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Bevezetés

A verbdlis emlékezeti mikodés mindsége es megbizhatésaga meghatarozza
a verbalis tanulas vagyis az iskolai tudas eredményességét. Az emlékezeti munka
is olyan pszichikus funkcié, amelynek miikodési szinvonala fligg a tanulé biologiai
értettségétdél /nagyjabol az életkoratél/ de nagymeértékben fligg attdl, hogy az
iskolakezdést megel6zé fejlédési folyamatban volt-e megfeleld és elegendd szamu
alkalom a gyakorlasra. Példaul van-e teljesitménykilonbség ha vizualis, akusztikus,
motoros vagy mas modalitdst  informaciok tarolasat  kivanjuk, van-e
teljesitménykiilonbség az informaciotarolas idétartamatdl flggben, vagy van-e
eltérés a bevésés, tarolas, eléhivas miiveletek biztonsagaban. Az emlékezeti zavar
tinetei altalaban 3-15 éves korban jelentkeznek. A megjelenés forméja valtozé, attdl
fliggben, hogy melyik tanulasi tevékenység elsajatitdsaban okoz problémat. Ha a
verbalis-akusztikus emlékezet sérilt, akkor a szovegre emlékezés mar a kezdetnél
elakadast okoz, ezért a gyermek el sem jut a miiveletek kivalasztasaig. A bevésést
nem a lényegre vald tdmaszkodas iranyitja, hanem egy-egy szovegrész izolalt,
mechanikus bevésése. Tovabb rontja a teljesitést, ha az emlékezet munkajat nyelvi
elmaradasok fékezik. A tanulashoz elengedhetetlen a figyelem-koncentracio. Fontos,
hogy a gyermek képes legyen kiemelni a hangkérnyezetbdl a relevans informaciokat,
kihallani és kévetni a pedagbgus beszédhangjat a hattérzajban. Az auditiv analizis-
szintézis képessége azt jelenti, hogy képesek vagyunk az elhangzd szdvegeket
egységekre, részletekre bontani, illetve egysegeben is észlelni. Ha ezen a téren
hianyossagaink vannak, problémat jelent pl. a mondatok tagoldsa. Az auditiv
differencialas problematikdja is jellegzetes a nehezen tanulé gyerekeknél: nem
észlelik a kilonbséget pl. hosszi és rovid maganhangzok kézt. A téves
beszédészlelés mellett gond lehet az auditiv szeridlis memodria, vagyis hallasi
sorrendemlékezet hianyossaga, pl. tollbamondéaskor.

Mi az auditiv emlékezet?

A hallason alapuld, halldssal kapcsolatos (jelenség, miikédés, dolog). Az auditiv
emlékezet hangokat idéz fel. Az auditiv nyelvtanuldsban hangfelvételek segitik a
kiejtés hallas utani elsajatitasat.



Papagajjatek
Egy gyerek mond 1 allatot, gyimolcsot, viragot, allathangot stb. A mellette Gl6 tarsa

megismétli az elozé szét és 6 mond egy Ujat. Majd ez igy folytatodik, amig mindenki
sorra nem ker{l.

Jatszhatjuk szavakkal, mozdulatokkal, szamokkal. Kérben allunk. A kezdd ember
mond egy sz6t. A kbvetkezé megismétli, és megtoldja eggyel. igy tovébb.

Koroszialy: 8-14 ev

Fejlesztési teriilet. emlékezet, szokincs, szerialitas

hinpeiwww otthonifejleszes hukognitiv-kepessegekhallasi-smlckezet-folesgiese

Suttogo jaték

A sziil6, vagy pedagégus sorba dllitia a gyerekeket, és az elsének egy egyszerii
feladatot sig a fllébe. O tovabb slgja a kbvetkezének, mig az utolsé gyerekhez nem
ér a suttogva adott utasitas. Az utolsé hangosan megismétli, hogy mit hallott és
teljesiti a feladatot. Utana helyet cserél az elsével és atveszi a sigd szerepét a
szilbtél / pedagogustdl. A gyerek sig Ujabb feladatot a tobbieknek, majd helyére
megy és onnan figyeli a jatékot. Az addig folytatodik, mig minden gyerek nem
szerepelt sigoként és végrehajtoként is.

Korosztaly: 10-18 év

Fejlesztési teriilet: szeridlis emlékezet, szokincs bbvités, feladatelvégzés

hips:ffwww yelp com/bizhaver-drive-community-recreation-center-rockvill



Rovid mondat felidézése, megismétlése

A szilé / pedagégus elmond egy rovid, a didkokhoz kozelalld tdrténetet, és a
fészerepld ,szajaba ad” egy 10-16 szdtagos mondatot (a tanuldk fejlettségétdl
flggbéen). Pl.: ,Most elmondok nektek egy rovid torténetet. Nagyon figyeljetek! Egy
kisgyermek nagyon szomorl volt. Mikor az dvonéni megkérdezte, mi a baja, azt

mondta: ,Tegnap elvesztettem a labdamat”.
Korosztaly: 10-16 év

Fejlesztési teriilet: mondatalkotas, emlékezet, szerialitas, kommunikacios készségek

Osszefiiggé torténet (mese) felidézése

“Most egy mesét (térteénetet) fogok nektek elmondani. Kivancsi vagyok, utdna ki tudja
majd jol elmesélni.” A pedagégus egy rovid, életszerii torténetet (pl.: egy vasarlas
toriénetét), vagy a tanulék altal még nem ismert mesét mond el. Utana a jelentkezék
kézll egy tanulé ismét elmondja. A tébbiek figyelik, és ha fontos részt kihagy
(jelentkezés utan) kiegészitik.

Koroszialy: 10-16 év

Fejlesztési terdlet: mondatalkotas, emlékezet, szerialitds, kommunikacios készségek

Szovonat

Egy témakdrben (példaul gylimdlcsdk) 5-10 képet készitink eld, leforditva
elhelyezzik 6ket az asztalon. A gyermek sorba felhlizza a képeket, majd elmondja,
hogy mit lat a képen. A pedagogus/szilé leforditjia a képet, majd a kovetkezd tanuld
felforditja a képeket és megnevezi dket, ugy ahogyan a tarsa tette.

Koroszialy: 8-12 év

Fejlesztési teriilet: szerialitas, sorrendiség, emlékezet



Bolcsek jatéka

A gyerekek egy korben (llnek a jaték soran. A tanité ramutat egy tanuléra és feltesz
egy kérdést, de a kérdésre nem & véalaszol, hanem a baloldalon mellette GlS.
Kérdéseink vonatkozhatnak az elbzé 6ran tanult ismeretekre-ismétlés, felidézés
céllal. PL.: Sorold fel az Egri csillagok szerepléit az el6z6 éran latott filmbél!

Korosztaly. 12-16 év

Fejlesztési terilet: emlékezet, kérdés-valasz, mondatalkotas, kifejezd készség,
figyelem

A tanul6k egymas utdn mondanak szamokat, de nem mondanak olyan szdmokat,
amelyekben a harmas szerepel, vagy a harom tobbszordsei! Mindenki, mihelyt
rakeril a sor, tlistént koteles a kovetkezd szamot mondani. Aki eltéveszti, az zalogot
ad. Akire a harmas jut, az szam helyett bumm-ot mond. (Pl.: 1-2-bumm 4-5-bumm 7-

8-bumm)
Korosztaly: 11-16 év

Fejlesztési teriilet: emlékezet, sorrendiség, szamok ismerete, gondolkodas

hitips:ifeww scrapbook webarubaz hu'vagokes-dombontolap/22B6-szamok-kis-meret-vagokes-
6 E 890 vagosablon- | 0-db-kis-merei. himl

Rakd sorba a torténetet

A pedagégus elmond egy torténetet. A tanuld feladata, hogy a hallottak alapjan a
kartyakat sorba rendezze a tGriénetnek megfeleléen. A pedagogus a végen Ujra
elmondja a térténetet.

Korosztaly. 6-12 év

Fejlesztési terilet: szerialitas, analizis-szintézis, gondolkodas, figyelem, emlékezet



Sz0 a szoban

A tanuléknak a szavakban elrejtett allatnevet kell felismerniik. Lehet jatszani hallas
utan: a pedagbgus felolvassa a szavakat, vagy lehet papiron, ahol a tanulé
bekarikdzza a megfejtést.

Pl.. halasté, flrge
Korosztély: 12-8 év

Fejlesztési terilet. megfigyeld készség, analizis-szintézis

Kiegészitendd szd A 520" egy képen valé megjelenitése Megoldas

|
I ol a szd: ollg
| e az dllat neve: 16

iox F IR a sz6: juhdsz
T i \ az dllat neve: juh

a 5z0: bordka
AT az dllat neve: roka

Memoriatorna

A tanulék a keresztnevilk elé mondanak egy zoldség, vagy gyimdlcs, vagy véros,
vagy szin, vagy allatnevet. Minden tanulénak el kell ismételnie az elbtte elhangzottak
neveit és hozza kell tenni a sajatjat. (A gyOmblcs kezddbetljének és a sajat
keresztnevének a kezddbetljének ugyan annak a betlinek kell lennie.)

Pl.: Citrom Cili, Alma Anna, Kérte Karola
Korosztdly: 14-18 év

Fejlesztési terdlet: gondolkodas, emlékezet, szerialitas, figyelem



Postasjatéek

A tanulék kozdl két jatékost kimegy a terembél, a tobbi tanulé meghaligat egy
torténetet, melyet egyszer olvas fel tanité. Majd behiviak az elsdé jatékost és 6
felszdlitia egy tarsat, hogy mondja el neki a torténetet, majd a masodik tanuld is
bejon és az elsé tanulé elismétli neki a hallottakat. A torténetet a végen ujra
felolvassa a tanito.

Korosztaly: 12-18 év

Fejlesztési teriilet: mondatalkotd készség, emlékezet, figyelem, gondolkodas

Egyforma vagy sem
Olvassa fel egyenként a gyermeknek a kivetkezd szoparokat, 0 pedig ismételje meg
ezeket, és dontse el, hogy a két szd egyforma vagy sem

mese-vese hajt-sajt  sajt-sajt kedd-kedv kad-gat tal-hat park-fark lang-
lanc  var-haz

baba-papa fank-fank golya-gblya poélya-gélya dél-tél konty-ponty fara-tara
Korosztaly: 6-12 év

Fejlesztési teriilet: szerialitas, auditiv differencialas, analizis-szintézis, figyelem,

emlékezet

Olvasd el és meséld el emlékezetbdl!

Képzeld, tegnap hét percet sietett az 6ram. Az ebédnél heten dlitlink. Az éjjel hétfeji
sarkannyal almodtam.

Es?

Kirohantam a léversenypdlyara, és a hetedik futamban megtettem a hetes szami lovat.
S bejott?

Be. Hetediknek.

Koroszialy. 12-18 év

Fejlesztési terilet: verbalis készség, auditiv emlékezet, szerialis memaria



Torténetben sz6!
Elmesélek egy tortenetet. A feladatot az lesz, hogy azt a mondatot mondd vissza
ahol a tél sz6t hallottad.

Megérkezett a tel. Mindenki oriilt a hidegnek. A gyerekek alig vartak mar, hogy hideg
legyen és essen a hé. A havazast mindenki szereti. llyenkor melegebb ruhéat kell
felvenni mint nydron. Télen a kbltdzé6 madarak elkéltéznek melegebb éghajlatra.
Tavasszal Gjra visszajonnek. A tél egy csodds évszak.

Korosztaly: 10-15 év

Fejlesztési terdlet: verbalis készség, auditiv emlékezet, szeridlis meméria

Vicc mondas
Elmondok neked egy viccet. Probald meg emlékezetbdl visszamondani.

- Anyu, add ide a lexikont!

- Mién, kisfiam?

- Mert elvesztettem a cipmet, és az apu azt mondta, hogy a lexikonban
mindent megtalalok!

Koroszidly: 10-14 év

Fejlesztési terdlet. auditiv emlékezet, verbélis készség

Nyelviérék

Nyelvtoroket mondok neked. A feladatod az lesz, hogy egyre gyorsabban mondd
vissza a hallottakat!

Sarga bogre gorbe bigre. Moszkvics sluszkulcs.
Koroszialy: 8-12 év
Fejlesztési teriilet: auditiv emlékezet, szerialitas

Nyelvtorok az interneten:  http://www.szuloklapja hu/jatek-tippek/3483/55-nyelvtoro-

gyerekeknek-fejlesztik-a-beszedkeszseget-es-a-szep-kiejtest.html




Pétold a hianyzé6 magéanhangzokat!

A tanuldknak a szdvegrészben hidnyzé maganhangzékat kell pétolniuk Ggy, hogy
egy értelmes szbveget kapjanak megoldasul. Ez a feladat is nagy ménékben segiti a
tananyag szintetizalasat. Tanulds technikai szempontbdl érdemes a megkapott
szbveget egyszer hangosan, majd kétszer-haromszor némén elolvasni a tanuléknak,
majd a tanité fogalmazzon meg kérdéseket a széveghez kapcsolva.

Megoldds:

A mozgéast a csontok és az izmok

A m-zg-st - cs-nt-k-s-z=zm-k -gy-ttm-k-d-s-
b-zt-st}-. - cs-ntksz-l-rd-k-srgim-sk-s -

gyb-n.-z -zmk -ssz-h-z-d-sr-sm-gny-sr-
k-p-sk. - lgz-ss-r-nb-Hg-zz-k 4-vg-t.- t-d-f-
v-sz- - lv-g—x-g-nt-rtdm-t, I—dj- - sz-n - d—
x-d-t,-m-y-tk44-gz-nk. -z —g-szs-g-st-pHk-z-

egylttmdkodése biztositja. A csontok
szllérdak és rugalmasak Is egyben. Az
izmok 6sszehlzdddsra és megnydlasra
képesek, A légzés sordn belélegezzik a

levegét. A tudé felveszi a levegd
oxigéntartalmat, leadja a szén-dioxidot,

amelyet kilélegziink. Az egészséges
tépldlkozés lényege, hogy biztositsuk a test
novekedését, fejlédését, és megbrizzik
egészséglinket.

Kérdés javaslatok:

= Mi biztositja a mozgést?
* Mi jellemz6 a csontokra?

Fogalmazd meg az egészseges taplalkozas
lényeget!

sk-ny-g-, h-gyb-zt-s-ts-k - t-stn-v-k-d-s-, fl-d-
s-t, -sm-g-r-zz-k-g-szs-g-nk-t.

Korosztaly: 8-18 év

Fejlesztési teriilet: emiékezet, figyelem

hupiivwww. jgvpk hu/mentorhalodiananyagkepessegfejleszies az_also tagozaon3d emikezel fejleszisvel kapesolaios feladatokjtkok gyit
emnye.himl

Anyu mesél...

Kutass az emlékeidben! Otthon anya miket mesélt neked a kovetkezd témakban:
A csaladunkrdl......

A rokonainkrol...

Korosztély. 10-18 év

Fejlesztési terdlet. auditiv emlékezet, szerialis memoria



Nyomozd ki a megfejtést!

A gyerekeknek ki kell egésziteni a hidnyz6 részeket. Majd meg kell jegyezniik és
feltett kérdesekre kell valaszolniuk.

Koroszialy: 8-12 év

Fejlesztendd terilet: emlékezet, figyelem

bl Megoldis:

-i:) - Most nagyon meleg van, erfisen siit a tiap,
Mo sayon ey v s st T o aben Wb it B 2411 4 ivirs hiizsban van id6m fevelet

i T I b o Ef irnom neked. Tegnap délutén 14 ée-kor
{ elmentink kirdndulnl és megnéztilk a wir-at
N Ott lattam egy nagy 4gyL-, és sok érdekes
L oy gy 1, 5 5ok ek -|I-t-| l.-h'-r. M_hk;‘:d-t_Emﬁmmw-tés
..,,Gn.uuu- w..@“. Feat e b Ittam egy nagy pohér hideg limonddét.
(WP STpe—" Uténa feel-ztunk a barétalimmal. Remélem,
& hamarcsan elutazunk hozzdd az o) sves-
uh nkkal. Nagyon s2dretiek:
i Pusai; Adi
huptpiforwow jgvpk hu'menorhalofiananyag/kepessegfeileszies az also tagozaton3d emilkezer feilespisvel kapesolatos feladatokitkok gyit
:I'rlﬂr; h;mr
Mit sigtam?

~Menj ki az ajton, majd gyere be" ezt a gyerek megteszi, de nem beszélhet. A tébbiek
csendben figyelik, hogy mit csindl, és igyekeznek kitalaini, hogy mit sdgott a
jatékvezetd.

Korosztaly: 6 éves kortdl

Fejlesztési terilet: emlékezet, figyelem, szerialitas

Taps jaték

Most tapsolni fogok. Figyeliétek az (temet és a mondékat, majd amikor
befejeztem, akkor valakit kdzilletek megkérek (vagy mindenkit), hogy ugyanigy
tapsoljon.

Koroszialy: 10 év felett

Fejlesztési terdlet: auditiv emlékezet, figyelem, meméria, koncentracié



Tabla képekkel

Bemutatok egy tablat tiz targyképpel. Megnevezek néhanyat a képek koziil.
Mindegyikre mutass ra, amikor mondom a nevét. Miutan befejeztem, te mondod,
anélkdl, hogy a képre néznétek. Probald meg ugyanabban a sorrendben mondani,
mint, ahogy mutattad azokat.

Korosztaly. 8 éves kortol

Fejlesztési tertilet: Figyelem, emlékezet, memaria, koncentracio

Pottyan, puffan

Készitsiink dssze olyan targyakat, amelyek leejtesekor kilonbozé zajt okoznak (pl.:
kbnyv, olld, labda, babazséak, épitbkocka stb..) Ajtészarny, vagy kifeszitett teritd
mogott ejtsik le egyenként a targyakat. A pedagdgus/ szilé megmutat egy hangot (
leejt egy targyat), majd 4-5 targyat leejt, és a tanulonak el kell déntenie, hogy a
kivalasztott hangot adé eszkoz kbztik volt vagy sem.

Korosztaly: 3 évtol

Fejlesztési teriilet: emlékezet, figyelem, szerialitas, koncentracio

Ismeételd amit mondok

Most mondani fogok néhéany dolgot, amit el kell végezned. Figyelj nagyon, és prébald
meg kdvetni az utasitasokat pontosan abban a sorrendben, ahogy mondtam. Miutan
befejezted, akkor ismételd el mindet ugyanabban a sorrendben, ahogy csinaltad.

Pl.: ird fel a neved a lapra! Nyisd ki, csukd be az ajtét! Ulj a székre! Emeled fel a
szeket! stb.

Korosztaly: 5 éves kortdl

Fejlesztési terilet: figyelem, emlékezet, memodria, szerialitds, kommunikacio



Mit hallasz?

Elére elokészitink néhany targyat ( pl.: csengé, dob, gyongy, ceruza stb.) A
gyerekek a fejiiket a térdikre hajtjak. Ne leselkedj! Amikor mindenki lehajolt, egymaés
utan létrehozzuk a hangsort. Ezeket figyeljék meg a gyerekek, és jegyezzék meg a
sorrendet. Felszélitasra elmondjak, hogy mit hallottak.

Korosztély. 5 éves kortél

Fejlesztési teriilet: szerialitas, emiékezet, koncentracio, figyelem

Gyakorlatok az idével
Atismételjiik a hét napjait, hénapokat, évszakokat stb. Majd kezdédik a feladat.

«Milyen évszak, hénap, nap, napszak van a megadott elétt vagy utdn?” Pl.: péntek
utan, mércius elétt, stb..

Korosztaly: 10 éves kortdl

Fejlesztési teriilet: emlékezet, figyelem, koncentraci6, szerialitas, kommunikacis

Gydngyfiizés

Tanulék flizzenek gydngydt megfelelé szin szerint. 5
Helyezzllk a gybngyds dobozt (kilénbdzé szinliek és |
formajoak) a tanulék elé. Meg fogom nektek mondani,
melyik gyongyét fizzétek és milyen sorrendben. Nagyon
figyelietek, és a mikor befejeztem, azonnal ismételjétek meg
amit mondtam, és kezdjétek meg a gydngyfiizést pontosan Ggy, ahogy
megbeszéltik.

Korosztaly: 10 éves kortél

Fejlesztési terilet: auditiv emlékezet, figyelem, meméria, koncentracio

kep forrasa: hitp./fwww hogyan-kell.com/arnicles/pere mezes-Kezdoknek-gyerakeknek. himl



Nyolc szines kartya

Rendezzilk el a nyolc szines kartyat a padlon véletlenszer( alakban. Most
mindenkinek megmondom, hogy melyik szinre Iépjen. Figyelijetek nagyon, és amikor
befejeztem, Iépjetek a szinekre abban a sorrendben, ahogy azt mondtam.

Korosztaly. 8 éves kortol

Fejlesztési teriilet: : auditiv emlékezet, figyelem, memédria, koncentracio

Piknik

Most tegyink Ggy, hogy egy pikniken fogunk részt venni, s megkérlek titeket,
allitsatok dssze egy listat azokrdl a dolgokrol, amiket otthonrol hoztatok. Tételezzik
fel, hogy mindent &sszeirtdl, de otthon felejtetted a listat, és most fejbdl kell
visszaemlékezni mindenre.

Korosztaly. 10 éves kortol

Fejlesztési terilet. auditiv emlékezet, szerialitas, koncentracié, figyelem,
gondolkodas

Sugo jaték

Tanuldkat parosaval dltetjiik le. Megkérjik az egyik tanulét a parosbél, hogy j6jjén
oda hozzank. Most kilonféle hangokat fogok suttogni neked. Probalj meg
visszaemlékezni ezekre, mert azutdn arra kérlek, hogy ugyanolyan betiiket irj a
tarsad hatara. ird oket az ujjaddal vagy a tollad végévell Miutan befejezted
valamennyi betli irdsat, a tarsad mondja ki hangosan ugyanabban a sorrendben,
ahogy rairtad azokat.

Korosztaly: 10 éves kortél

Fejlesztési terdlet: Auditiv emlékezet, taktilis, motoros koordinacio, koncentracio,
figyelem



Betiik-szamok

A tanulok egy munkalapot hasznalnak, amelyen véletlenszerlien kiirt betiik és
szamok vannak. Mondok nektek egy betiilistat/szamlistat. Figyeljetek nagyon, és
amikor befejeztem, arra kérlek titeket, hogy kapcsoljatok Gssze a betiiket abban a
sorrendben, ahogy én azt elsoroltam! Amikor befejeztétek a betiik Gsszekapcsolasat,
ti is mondjatok hangosan azokat abban a sorrendben, ahogy ésszekapcsoltatok éket!
( Szamlista: 1-3-5-7-8, vagy a-b-l-a-k)

Korosztaly: 12 év felett

Fejlesztési teriilet: : auditiv emlékezet, figyelem, memdria, koncentracié

a 1
14 2
b 3
k 4
1 5
d 6
a s
k 8

Geometriai formak

Mutassuk meg a tanuléknak a taskat a kiilonbézé geometriai formakkal, és
valamennyit azonositsuk a neve szerint. Rakjuk vissza azokat a taskaba. Most
harom format sorolok fel. Figyeljetek nagyon, majd nyuljatok a taskaba, tapintsatok
meg a kilonbdzé formakat és vegyétek ki azokat, melyeket felsoroltam! Mihelyt
megvannak a formak, rendezzétek abba a sorrendbe, ahogy azt mondtam!

Korosztaly. 10 éves kortol

Fejlesztési terilet: Auditiv emlékezet, taktilis, motoros koordinaci6, koncentracid,

figyelem



Telefonalas

Most telefonalast fogunk jatszani. Latni fogjuk, hogy egy mondat miként tud utazni
egyik gyermektdl a masikig anélkil, hogy elvesztenénk vagy kicserélnénk szavait.
Uljetek le kor alakban, stgni fogok egy mondatot egyikétoknek. Ez a gyermek
visszaemlékezik a mondatra, és elsuttogjuk a kovetkezd szomszeédjanak pontosan,
ahogy mondtam, és igy tovabb mindaddig, amig valamennyi gyermek részt nem vett
benne. Az a tanuld aki utolsé lesz, hangosan kimondja a mondatot, igy mindenki
hallhatja, hogy a telefon jél miikodik-e.

Korosztaly: 12 év felett

Fejlesztési teriilet: : auditiv emlékezet, figyelem, meméria, koncentracio

Vendég-pincér-szakacs

Most ,Csindljunk Ggy, mintha , jaték kovetkezik. Képzeljlk el, hogy egy nagy iskolai
bifében vagyunk, ahol minden kaphat6, amit enni szeretnétek. Néhanyan vendégek
lesziink, akik enni jonnek, masok szakacsok és pincérek lesznek. Ha te vagy a
vendég, mondj a pincérek harom dolgot, amit enni szeretnél. A pincer
visszaemlékezik a sorrendre, és elmondja a szakacsnak. A szakacs ugy csinal,
mintha elkészitené az ételt, és atadja a pincérnek, aki elismétli az ételek sorrendjet.
Amikor a pincér az ételt kihozza, elismétli az ételek listajat, ellendrzi, hogy
megkapott-e mindent, amit kért, a megfelelé sorrendben.

Korosztaly. 12 év felett

Fejlesztési teriilet: : auditiv emlékezet, figyelem, meméria, koncentracio

Szo-kép

A tanuld eldtt kartydk vannak. A kartyakon kialonbozé allatok, novények,
foglalkozasok, butorok stb..van. A pedagégus /szilé elmond egy kitalalt sorrendet. A
gyermek meghallgatja, majd elszamol 6tig és kirakja a felndtt altal elmondott sort.

Korosztdly: 7-16 év Fejlesztési teriilet: analizis-szintézis, gondolkodas, emlekezet,

figyelem



Origami

Ma papirbél fogunk targyakat csindlni: ez az origami miivészete. A papirt
meghatarozott médon és sorrendben hajtogatom-mutatom s nektek minden lépést
kévetnetek kell. Ha valtoztatnank a hajtogatas sorrendjén, akkor nem sikerilne az,
amit megprébalunk létrehozni. Hallgassatok az utasitast és kbzben figyeljétek amit
hajtogatok! Amikor befejeztem, ti akkor kezdjétek a munkat!

Korosztaly: 10 év felett

Fejlesztési teriilet: : auditiv emlékezet, figyelem, meméria, koncentracio

Xilofon és kottak

Egy xilofont teszek a tanulék elé, és megengedem nekik, hogy valamennyien
probaljak ki a kildnféle hangokat, és hallgassédk meg a hangzast.

Most le fogom jatszani egy dal harom hangjegyét. Csukjatok be a szemeteket, és
nagyon figyeljetek. Amikor kész vagyok, akkor egyikétok megpréobalia ugyanazt a
dallamot lejatszani a xilofonon, amit télem hallott. Kiildnféle hangokat kiprébalhat,
amig kivalasztja a megfelelét.

Korosztaly: 10 év felett

Fejlesztési terdlet: : auditiv emlékezet, figyelem, meméria, koncentracié

Furulyas jaték

Kiosztok minden gyereknek két darab piros-kék korongot. Azutan hatat forditok az
osztalynak és megszoélaltatok két hangot a furulyan. Ha a gyerekek két egyforma
hangot hallottak, akkor két azonos szini korongot kell félemelniiik, ha kilénbdzé
hangot hallottak, akkor két eltérd sziniit. A feladatot mindig a nagy kilonbségektél
(az egymastél nagyon tavol &ll6 hangoktdl) inditjuk, és ahogyan fejlédnek a
gyerekek, Ugy kell egyre kdzelebb all6 hangokat megkiilénboztetnitk.

Korosztaly: 7 év felett

Fejlesztési terilet: : auditiv emlékezet, figyelem, meméria, koncentracié



Szines lépés

Kor alak( szinskalat készitlink. A jatékvezetéd mondja el a |lépések sorrendjét pl. z6id,
narancssarga, kék, piros, sarga (mutatom is a szineket). A gyerek az ujjaval ,lép” a
megadott sorrendben a megadott szinekre. Kozben mondja is hova lép. Egy masik
valtozatban elére mondjuk el a lépések sorrendjét, a gyermeknek emlékezetbdl kell
lelépnie a savokat.

Koroszidly: 7 éves kortdl

Fejlesztési tertilet: emlékezet, koncentracio, figyelem

Allathang utanzok

Vau-vau kutyus: Bekdtjik az egyik gyermek szemét. O all a kér kbzepére, 6 lesz a
gazdi. A tdbbiek kdrben allnak, 6k lesznek a kutyusok. A gazdi haromszor megfordul
a tengelye koril, s amikor megall, ramutat valakire, és azt mondja: "Ugass kutyus,
vau-vau!" Akire ramutatott, annak ugatni kell, a gazdinak pedig ki kell talalnia, ki a
kutyus. Ha téved, helyet cserél a kutyussal. Ha felismeri, maradhat a kér kézepeén,
vagy forditva. Mas allathanggal is jatszhatjuk.

Korosztaly: 6 éves kortol

Fejlesztési terilet: emlékezet, figyelem, koncentracio

Hol jarunk, mit csinalunk?

A jatékvezetd mond egy fogalmat, vagy fénevet: gydgyszertar, vasalas, az erdében,
a piacon stb. és a gyerekeknek olyan szavakat kell mondaniuk, amelyek
kapcsolédnak ehhez a fogalomhoz. Gyorsan haladjunk, ne legyen gondolkodasi idé!
Az elhangzott szavakat nem lehet Gjra mondani.

Korosztaly: 10 éves kortdl Fejlesztési tertilet. emlékezet, gondolkodés, figyelem,



Keresd a doboz parjat

Gyufés dobozba kilénbdz6 méretli és hangzast magvakat, apro targyakat helyezek
gy, hogy minden doboznak meglegyen az ugyanolyan tartalmd pérja. Ezeket a
gyerekek megnézik, meghallgatjdk a feladat elvégzése el6tt. Majd bekdtém a
szemiket. A feladat az, hogy meg kell talaini hallis segitségével a parokat, és
egymas tetejére kell helyezni a dobozokat.

Korosztély: 8 éves kortél

Fejlesztési teriilet: gondolkodas, emlékezet, szerialitas, figyelem

Tedd azt, amit a filledbe stigok

Olyan dolgokat fogok téled kérni, amiket mar vagy otthon, vagy az iskolaban mar
csinaltal. Pl. Tapsolj, kavard meg a levest, kopogtass stb. minden cselekvés utan
visszakérdezek: Mit csinaltal?

Korosztédly: 8 éves kortol

Fejlesztési teriilet. figyelem, emlékezet, szerialitas, gondolkodés

Bizalom

A tanul6kat egy altaluk ismert terembe viszem. Mindent jél megnéznek,
megvizsgalnak. Majd egy valakinek bekdtom a szemét, és a tarsa énekelve (Erre
csOrog a dio) vezeti végig a palyén.

Eletkor: 8 éves kortdl

Fejlesztési terilet: figyelem, emlékezet, szerialitas, gondolkodas

Eame-132936709. htm



Tapsolok

Ritmust tapsolok, a feladat, hogy utdnam tapsolja le a kiszamol6 altal kivalasztott
tanuld.

Eletkor: 8 éves kort6l

Fejlesztési terilet: gondolkodas, figyelem, emlékezet, ritmizalas

tekok-a-hallasi-eszleles-fejlesitesere

Allatmemoria

Mindenki a széke tamlajara ragasztia egy altala valasztott allat képét. Egymas utan
elmondjak a neveket. Kiszamoléval kiszamolom azt a tanulot, akinek fel kell sorolni
az allatokat, illetve leveszi a székrdl a képet és sorba rendezi 6ket az elmondottak
szerint. (Roka, kakas, macska, kutya)

Eletkor: 10 éves kortdl

Fejlesztési terilet: emlékezet, gondolkodas, figyelem

Allj meg egy pillanatra

A gyerekekkel kimegyek a parkba. Mindnekinek bekotdm a szemét. A feladat az,
hogy amilyen/aminek a hangjét hallja, azt mondja ki hangosan. (PL.: madar
csicserges, busz, autd, gyerekek)

Eletkor. 6 éves kortél

Fejlesztési terilet. emlékezet, figyelem, gondolkodas, szerialitas



Nagynénémnek van egy macskaja

A gyermeknek az a feladata, hogy a macska széra figyeljen egyszer mondatokban.
Ha a macska sz6t hallja fel kell &linia, ha a szét Gjbol hallja, akkor le kell dinie. A
mondatok ismétlédnek, de mindig csak az utolsé szét valtoztatjuk meg.

A nagynénémnek van egy kutyéja.

A nagynénémnek van egy macskaja. (felall)
A nagynénémnek van egy krokodilja.

A nagynénémnek van egy csigdja.

A nagynénémnek van egy macskaja. (leil)

Eletkor: 7 éves kortol

Fejlesztési teriilet: figyelem, gondolkodas, emlékezet, szerialitis

Névsorolvaséas

Minden gyerek megkapja egy hang hivéképét. (PI.: ,sz" kigy6). Egy gyermek szélitja
ket a hangokkal. Ha a ,sz" hangot ejti, kijon a kigy6 és igy tovabb.

Eletkor: 8 éves kortél

Fejlesztési terilet: figyelem, emlékezet, gondolkodas,

Terepgyakorlat

Mutatok és meg is nevezek 3-4 képet/targyat. Ezt j6l jegyezd meg. Majd gondolatban
indulj el haza. Nevezd meg a kartyak koziil azt, ami mellett elmész. (Pl: aut6, kuka)

Eletkor: 10 éves kortol

Fejlesztési teriilet: emlékezet, gondolkodas, figyelem, szerialitds

Jo jatékot, kellemes idétoltést!



Felhasznalt irodalom, forras:

- http://www otthonifejlesztes hu/kognitiv-kepessegek/hallasi-emlekezet-fejlesztese

- hups:/lwww.yelp.com/biz/bauer-drive-community-recreation-center-rockvill

- https:/fwww.scrapbookwebaruhaz hu/vagokes-domboritolap/2286-szamok-kis-meret-
vagokes-vagosablon-10-db-kis-meret.html

- hup:/fwww.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/kepessegfejleszies_az_also_tagozaton/33_e
mikezet_fejlesztsvel_kapcsolatos_feladatokjtkok_gyjtemnye. html

- http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/kepessegfejlesztes_az_also_tagozaton/33_e
mikezet_fejlesztsvel_kapesolatos_feladatokjtkok_gyjtemnye.html

- hup:/f'www.jgypk. hu/mentorhalo/tananyag/kepessegfejleszies_az_also_tagozaton/33_e
mikezet_fejlesztsvel_kapcsolatos_feladatokjtkok_gyjtemnye. html
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Vizualis differencialas, tagolas
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Auditiv differencialas, tagolas
Mozgas és beszédritmus
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